ATELIERS

PARENTS-ENFANTS

DE SEPTEMBRE A DECEMBRE 2024

= O
POUR LES ENFANTS DE O A 3 ANS g

Ateliers « Bébé relax » avec papa/maman

Un temps avec votre enfant pour voir autrement ses compétences,
motricité libre, échanges ....

09 . ..
¢@» Blandine De Goussencourt, psychomotricienne

A Deux séances minimum conseillées
Pour les parents sans solution de garde, un accueil enfant sera proposé

o Espace Saint-Jean, 22 rue des Anciens Chénes Gaulois, Bayeux

Pour les enfants | Pour les enfants
non marcheurs marcheurs

Samedi 28 septembre 9h30-10h30 10h45-11h45
Samedi 19 octobre 9h30-10h30 10h45-11h45
Samedi 7 décembre 9h30-10h30 10h45-11h45

Atelier cuisine (sur le théme de Noél)

Préparer un godter équilibré avec son enfant (4 mois a 12 ans).
e® - (B 1 .
) Clémence, infirmiére-puéricultrice

Mercredi 18 décembre o Espace Argouges,
10h-12h 48 bis rue de Beauvais, Bayeux

POUR LES PARENTS ’i

Initiation aux gestes d'urgence pédiatriques
Cette séance vous informera sur les premiers gestes face
a une situation d'urgence avec un enfant ou un nourrisson.
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ﬁ Samedi 14 décembre - De 9h a 12h
0 3 DIX-HUIT, place aux Pommes, Bayeux

Pour les parents sans solution de garde, un accueil enfant sera proposé
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Modalités d'inscription

Ateliers gratuits sur inscription sur place auprés des structures
ou par téléphone au 02 311015 79

Plus d’informations sur bayeux.fr

Espace Argouges
48 bis rue de Beauvais,
Bayeux
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